
3ª EDIÇÃO DA SEMANA DA RESPONSABILIDADE SOCIAL CORPORATIVA DA ATLÂNTICA 2025  
3ª FEIRA (02/dez) 4ª FEIRA (03/dez) 5ª FEIRA (04/dez) 6ª FEIRA (05/dez) 

(Dia Mundial do Voluntariado) 
 
Campanha Apoio Alimentar em 
parceria com o Pingo Doce. 
(Org: Luiz Vilhena) 
 
Campanha de Recolha de Resíduos 
em parceria com SMAS de Sintra. 
(Org: Daniela Serras) 
 
Campanha de Sensibilização sobre 
Desperdício Alimentar em parceria 
com a Missão Continente. (Org: 
Martim Lourenço) 
 
 

 
20h30 – 22h30 
(sala 7, Edf. AB) 
 
- Conferência da Dra. Sofia Santos 
(CEO da empresa Systemic) sobre 
Sustentabilidade na atualidade. 
 
Abertura: Dra. Natália Espírito Santo 
(Diretora-Geral da Atlântica) 
 
Introdução: Prof. Dra. Fátima Geada. 
 
Moderador: Prof. Dr. Jorge Humberto 
Dias. 

 
 
Projeto “Atlântica Solidária”: 
Campanha de Recolha de Bens 
Essenciais em parceria com o 
Banco Alimentar contra a Fome. 
(Org: Filipa Amorim) 
 
 
Ação de Sensibilização sobre 
Humanização em Cuidados de 
Saúde através  do Voluntariado 
em parceria com a ULS São 
João. (Org: Margarida Neves) 
 
 
 
 

Programa provisório: 
 
18h – 21h 
(sala 3, Edf. AB) 
 
20 min/orador 
- As vantagens dos Eucaliptos (Emilie Dumont Smith 
– CIFOR - ICRAF). 
- Programa Thinking Into Results. Workshop vivencial: 
Desbloquear o Potencial Humano para o 
Desenvolvimento Sustentável (Amélia Borges). 
- Qual o match entre Saúde Mental e 
Responsabilidade Social? (Carla Venâncio). 
- Desafios do Departamento de Felicidade e 
Humanização da Unidade de Saúde Familiar 
Lusitano (Org: Pedro Pena). 
- Educação Hídrica” - SMAS de Sintra (Org: Daniela 
Serras). 
- Workshop de Enriquecimento Emocional (Marco de 
Abreu). 
- Como fazer um Relatório de Sustentabilidade? 
(Empresa SEHR - Sustainability, Education and 
Human Resources).  
 
P&R 
 

 


