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SALA PEDAGOGIA XXI

No início do mês, recebemos na nossa instituição
os parceiros internacionais do projeto CaregIVR
para uma nova etapa de trabalho conjunto.
Avaliámos o estado atual dos cenários de
realidade virtual desenvolvidos, discutimos
possíveis melhorias e alinhámos o que ainda falta
concluir. Estes encontros são fundamentais para
garantir que os resultados finais respondem às
necessidades dos cuidadores informais.

É com orgulho que comunicamos que o projeto  
Erasmus+ KA171 que financia as mobilidades
com a Lewis University foi aprovado! Já iniciámos
as primeiras conversações com a instituição
norte-americana para definir os detalhes e o
calendário dos futuros encontros. Este é um
passo importante no reforço da nossa
internacionalização.

Este mês uma das nossas salas foi transformada no
âmbito do projeto Pedagogia XXI. Com este novo
espaço, pretendemos tornar as aulas mais
dinâmicas, interativas e alinhadas com as
exigências de uma educação inovadora e centrada
no estudante. Será um ambiente que estimula a
criatividade, a colaboração e o pensamento crítico.
Passo a passo, a nossa instituição está cada vez
mais moderna.   
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EVENTO MULTIPLICADOR DIST SEED

TESTE DOS CENÁRIOS CAREGIVR

O QUE VEM AÍ?

A nossa equipa esteve este mês em Constância
para organizar o evento multiplicador do projeto
DIST-SEED. A iniciativa contou com a
participação de youth workers e profissionais de
várias áreas que se juntaram para explorar a
aplicação de narrativas digitais no
desenvolvimento da inteligência emocional.
Com o mote “Quer aprender como aplicar as
narrativas digitais para o desenvolvimento da
inteligência emocional?”, o evento promoveu um
ambiente de partilha e aprendizagem ativa, onde
os participantes puderam conhecer ferramentas
práticas, discutir experiências e refletir sobre
como integrar estas abordagens no trabalho
com jovens.

Começámos este mês os testes dos cenários de
realidade virtual desenvolvidos no âmbito do
projeto CaregIVR. Estas simulações têm como
objetivo capacitar cuidadores informais,
promovendo empatia e melhor compreensão
das limitações das pessoas de quem cuidam.
Esta fase é essencial para validar a eficácia dos
cenários e ajustar o conteúdo com base na
experiência dos utilizadores.

Agosto chegou, e com ele uma pausa merecida. Como
bem aprendemos com o projeto Mais Saúde Mental,
este é o momento ideal para aproveitar o sol, abrandar o
ritmo e recarregar energias para o que aí vem.
Já em setembro, entre os dias 3 e 6, vamos calçar as
botas e percorrer uma etapa do Caminho de Santiago
com um grupo com necessidades específicas, no
âmbito do projeto InCasa. Vai ser uma experiência única,
marcada pela superação, inclusão e espírito de equipa.


