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GUIA DE ACESSO  

ANO LETIVO 2025/2026 

REGIME LIVRE 

Inscrição em Unidades Curriculares Isoladas 

Dec.Lei nº 74/2006, 24 março, artgº 46  

 

CONDIÇÕES DE CANDIDATURA 
 

Considerando a crescente importância da formação e aprendizagem ao longo 

da vida e reconhecendo a necessidade de favorecer a mobilidade e a 

flexibilidade do percurso dos indivíduos a nível académico e profissional, vetores 

nucleares do novo paradigma de formação preconizado no Processo de 

Bolonha. 

Considerando, ainda, que se tem verificado um crescente interesse da parte dos 

diplomados pela Atlântica – Instituto Universitário em frequentar determinadas 

unidades curriculares dos atuais planos de estudos, com o objetivo de se 

manterem atualizados com novas matérias em áreas de conhecimento dos seus 

Cursos. 

Assim, a Atlântica institui um regime de frequência livre de unidades curriculares 

isoladas, constante dos planos de estudo dos seus cursos do 1º ciclo, não são 

elegíveis as unidades curriculares de dissertação/relatório de estágio/trabalho 

de projeto e estágios sem a realização da Unidade Curricular precedente. 

 

DOCUMENTOS DE CANDIDATURA 

 
A candidatura é apresentada no portal de candidaturas 

https://candidaturas.uatlantica.pt/ da Atlântica – Instituto Universitário, 

devendo os interessados apresentar os seguintes documentos: 

 

1. Fotocópia do Bilhete de Identidade/Passaporte/Título de Residência/Cartão de 

Cidadão. 

2. Fotocópia do Cartão de Contribuinte, se aplicável. 

3. Certificado de Habilitações; 

4. Curriculum Vitae; 

5. Boletim de vacinas com as vacinas de Hepatite B e Anti Tétano regularizadas no 

ato da matrícula, apenas para a Licenciatura em Ciências da Nutrição. 

 

PRÉ-REQUISITO 

• GRUPO A - Comunicação Interpessoal para a licenciatura em Ciências 

da Nutrição 
 

 

 

  

 

 

CURSOS 

 
Ciências da Nutrição  

(diurno) 

Design UX/UI 

(diurno) 

Engenharia Mecânica  

(diurno/pós-laboral) 

Engenharia Aeronáutica  

(diurno/pós-laboral) 

Gestão  

(diurno/pós-laboral) 

Gestão em Saúde  

(diurno/pós-laboral) 

Gestão de Sistemas e 

Computação  

(diurno/pós-laboral) 

Gestão do Transporte Aéreo  

(diurno/pós-laboral) 

Gestão da Segurança,  

Emergência e Proteção Civil  

(pós-laboral) 

 

https://candidaturas.uatlantica.pt/
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GUIA DE ACESSO  

 

ANO LETIVO 2024/2025 

REGIME LIVRE 

Inscrição em Unidades Curriculares Isoladas 

Dec.Lei nº 65/2018, 16 agosto, artgº 46 A 

 

TABELA DE EMOLUMENTOS 

 

Candidatura * 200€ 

Candidatura Curso Extra* 25€ 
*valor não reembolsável) 

 

Matrícula  350€ 

 

Propinas 
 

Mensal 
 

 

Anual** 

 

 

Ciências da Nutrição 

 
459€ 5508€* 

 

Engenharia Mecânica 

Engenharia Aeronáutica 
400€ 4800€* 

 

 

Design  

 

409€ 4908€* 

 

Gestão 

Gestão em Saúde 

Gestão do Transporte Aéreo 

Gestão de Sistemas e Computação 

 

350€ 

 

4200€* 

 

Gestão em Segurança, Emergência e Proteção 

Civil 
351€ 4212€* 

 

 

*Valor pago em 12 prestações (setembro a agosto) 

** propina anual (3% de desconto caso efetue o pagamento no ato da matrícula), apenas a faturas 

emitidas em nome do estudante mediante pedido até 08 de outubro de 2025 e não acumuláveis com 

outros descontos. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRAZO DE INSCRIÇÃO 

 
1º SEMESTRE 

 

10 de fevereiro a 14 de novembro 

2025 

 

 

2º SEMESTRE 

 

15 de novembro 2025 a 26 de 

março 2026 

 

 

 
 

 

 

 

 

Homologado pelo Reitor da 

Atlântica – Instituto Universitário, 

a 6 de fevereiro de 2025 

Atualizado pela Secretária-

Geral, Natália do Espírito Santo, 

a 6 de fevereiro de 2025 


